
体験キットの
申込開始！
子どもたちの自己肯定感を
育みながら学べます！

こちらよりお申し込みください！
https://forms.gle/TgrXUUVcnk8uudGF9

おくち
プロジェクト

プログラム内容 お送りするキットの内容

歯と口の健康をテーマにした体験プログラム
「みんなで遊んでおくちから元気になろう！」

運営サポートブック／紙芝居
運営者様用歯科情報冊子

もぐシャカ（カードゲーム）
歯ブラシ／デコレーションシール

1セット=20人分入りぜひ、各こども食堂でアレンジしながらご実施ください！

紙芝居

みんなで“もぐシャカ”をやろう！

まとめ／お土産配布

（カードゲーム）

※プログラム実施後、簡単なアンケート回答のご協力をお願いします。

※一部、ライオン株式会社社員がプログラム運営することを検討しております。

　受入実施可能な場合は、申込フォームでご回答をお願いします！

問い合わせ：認定NPO法人全国こども食堂支援センター・むすびえ　inclusive@musubie.org

企画・制作：ライオン株式会社
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15分

5分

20分

20分

想定時間：約 1時間

みんなで“デコ歯ブラシ”を作ろう！（工作）

30分からでも
実施可能です！

※おくちからだ通信には、オリジナルダンス情報も掲載しています

ご提供数

500カ所
キット配布時期

1月中に配送完了1月中に配送完了1月中に配送完了
応募期間

12月1日（木）～12月15日（木）まで
ご提供数

500カ所
キット配布時期

1月中に配送完了
応募期間

12月1日（木）～12月15日（木）まで
※応募多数の場合は、先着順とさせていただきます。予めご了承ください。

お土産（おくちからだ通信／歯みがき剤）

運営者様向け

お子様向け

第3弾

（よくかんでなんでも食べよう編）

新ゲーム
登場


